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             RELAZIONE RIU GIANNI SPINA “JASPIN” 

 
Ci troviamo in territorio di Alà  dei Sardi , oggi nell’ attuale parco “Sos Littos 
Tepilora” una forra esplorata dal nostro gruppo dieci anni fa di un freddo 
novembre.  
La forra si è rivelata subito di notevole importanza, non solo  per le sue cascate, 
ma per il suo contesto selvaggio. 
 

      
Progressione 700 mt, dislivello 150 mt,  da 500 Mslm a 350, avvicinamento 10 
minuti, percorso rientro  50 minuti, N° calate 6 la più alta 30 mt  materiali 1 
corda da 60 mt, tempo di percorrenza 3 h . con una buona portata si può 
classificare difficile. Forra adatta come didattica in quanto vi sono vari 
mancorrenti. 
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                        SEQUENZA CALATE                                                                 
1°  C    8 metri doppio rv sx  
2°  C   m/c 5+10 metri doppio rv sx  
3°  C  10   metri doppio rv sx 
4°  C  10   metri doppio rv sx  
5°  C  m/c 5+17 doppio rv sx 
6°  C  30 metri arrivo in pozza grande è profonda . 
 

                                     COME ARRIVARCI 
Da Padru percorrere la SP 24 per Alà dei Sardi, fino a raggiungere l’incrocio per 
Torpé- Budoni, SP95 una piccola bretella che raggiunge la SP 95, raggiunta la sp 95  

  
 

 Direzione Torpè Si prosegue per soli 350 metri fino ad individuare sulla dx due 
pilastri in cemento, qui lasciamo l’auto per raggiungere l’attacco della forra.  
Un sentiero poco tracciato percorso per pochi minuti, porta come a finire su dei 
grossi cespugli, sembra sbarrare il sentiero, un minimo a sinistra, permette di 
oltrepassare questi e subito un dirupo discende agevolmente fino a raggiungere 
il torrente .  
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  Ingresso per attacco alla forra                     wp parcheggio auto  e wp uscita alveo, segnalato inoltre 
con omino, dall’alveo solo cento metri di sentiero porta ad una carrareccia, percorrere per 50 minuti,si 
raggiunge l’incrocio dell’ingresso del parco “Sos Littos” solo 1,5 km verso sinistra si raggiunge l’auto. 
( sulla destra a solo un km un’area attrezzata con fontana e tavoli sempre sulla sp 95 per Torpè).  
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